
Années Catégories Disciplines
2019-2017 U10 50 m

2016-2015 U12
60 m, 1000 m, longueur zone, balle 

200 g

2014-2013 U14
60 m, 600 m, hauteur, longueur 

zone, poids 3 kg

2012-2011 U16
80 m, 600 m, hauteur, longueur, 

poids 3/4 kg (W/M)

2010-2009 U18
100 m, 600 m, 1000 m, hauteur, 
longueur, poids 4/5 kg (W/M), 

javelot

Disciplines à choix (3-4 par personne)


